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Milé maminky,
zveme V3s na

Kurz pfedporodni
pfipravy

Dozvite se:

- Jak se pripravit k porodu

- Jak naplnit potreby miminka

- Jak podporit efektivni kojeni

- Jak o sebe pecovat v Sestinedéli

Vikendovy Kurz

- zameéreny na praktické dovednosti
- praktické ukazky, videa

- celkem 12 hodin prednasek

- G¢ast partnerd a babic¢ek zdarma!

Kdy: 9.-10.4. 2016 , 9:30 - 16:30

Kde: RC Zirafa, Zizkova 600 (2.patro OD),
Bilovice nad Sv.

Cena: 800-Ké/os (cena je orientacni, moze byt
upravena v zdvislosti na poctu zdjemcl)
Pfihlasky prosim zasilejte na e-mail:
info@zirafabilovice.cz
(popr. tel.: 777 677 209).

Tésime se na Vas!

RC Zirafa je podporovano obci Bilovice nad Svitavou a Jihomorauskgm
krajem. Aktivity projektu jsou podporeny z dotacniho programu
Rodina 3 ochrana prév déti MPSV.





